He pihikete kirihimete
(adapted from a recipe in the children’s magazine Taiki e! Kbanga 2000, Te Putanga 3:

pp. 6-7)

Kia ora. | téra Kirihimete, i tunua e ahau he pihikete kirihimete ma toku whanau. He
ataahua ki te titiro atu, he reka hoki.

He mea ngawari noa iho ki te hiahia koe ki te mahi, a, anei nga tohutohu:

Tuatahi, kohia ngad mea katoa kei te hiahia, ara, he pata, he huka parauri, he miere, he
paraoa, he hinamina, he pékana konutai, tétahi héki me etahi rare maro.

Tuarua ko nga taputapu. Me whakakao mai tétahi hopane, he ipu, he tatari, he papa
tunu, he pune rakau, he pune tépu, he pune t1, he kapu, he takapapa, he p€ke kirihou,
he pi-ngote, he tauira whakairo hei tapahi i nga pihikete i mua i te tunu (ko taku tauira
he wheta).

Kia rite mai énei mea katoa, me huri koe ki te mahi. Ko te mahi tuatahi mau, he paniite
papa tunu ki te pata, kia kore nga pihikete e tino piri. Me whakawera te umu kia 190 °C
te pamahana. Ka mutu téna, inea nga mea whakauru. Anei nga ine: kia 125 karamu o te
pata, kia hawhe kapu o te huka parauri, kia wha nga pune tépu o te miere, kia rua me te
hawhe nga kapu o te paraoa, kia kotahi te pune o te hinamina, kotahi ano te pune ti o te
pékena konutai, a, kotahi ano hoki te héki.

Ata whakamahanatia te hopane, engari, kaua e tino wera! Katahi ka hoatu te pata, te
huka me te miere ki roto i te hopane, a, kororitia. Ko te tikanga, kia ata rewa aua kai.
Kaua e waiho kia koropupd. Kororitia te héki i roto i te ipu k&, katahi ka ringihia ki te
hopane.

Katahi ka tatarihia te paraoa, te hinamina, me te pékena konutai ki roto i tétahi ipu nui
kia pai te hanumi. Ka hoatu i ngd mea maroke ki te ranunga makd, ara, te pata, te héki,
te huka me te miere. Ka ata pokepokehia kia kotahi. Ka takaia te pokenga ki te péke
kirihou, ka waiho atu ki roto i te pouaka makariri mo te 30 méneti.

Ka pau te 30 méneti, ka ata mahia te pokenga kia papa te &hua ma te péhi ki te ringa,
ma te takapapa ranei. Ka papa ana, ka péhia katoatia ki te tauira whetd. | Etahi wa,
tautauhia te tauira ki te paraoa, kia kore e piri rawa ki te pokenga. Ka mutu téna, ka
werohia ia pihikete ki te pt ngote ki te mahi putanga. Ko te putanga nei hei here atu ki te
rakau Kirihimete.

Utaina nga pihikete ki runga i te papa tunu, katahi ka mea atu nga rare ki nga wabhi
watea o nga pihikete. Waiho ki roto i te umu mo te 15 méneti kia maré ai. Waiho kia tino
makariri. Ata tangohia mai i te papa tunu.

Herea he ripene ki te putanga o ia pihikete, a, whakairia ki te rakau kirihimete.
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